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| OS DESVIOS DO PODER

Tem sido amplamente noticiado na midia a situagdo caotica
pela qual passa a saude publica em nosso Estado. Pessoas
internadas nos hospitais e aquelas que procuram as unidades
em busca de atendimento ambulatorial ou de emergéncia lem
sofrido com a falta de materiais basicos, como produtos para
higiene, para curativos, agulhas descartaveis,

E agora recebemos mais uma noticia de um politico goiano,
colocado no amago do poder legislativo pelo voto de pessoas
crédulas, que, invés de defender os interesses dos cidaddos que
o elegeram, defende os interesses escusos de poucos em troca
de favores pessoais. Mais uma vez nos deparamos com provas ir-
refutaveis de lobby, trafico de influéncia e corrupcao e denuncias
que atingem também o poder executivo goiano.

E como nao poderia deixar de ser, a saude puiblica, que ja
esta pela hora da morte, ndo somente em Goias, mas em todo
o pais, sofrera ainda mais com este conturbado momento poli-
tico. Nao hd como ndo se indignar diante de tanta podridao.

A presidente Dilma assinou recentemente um decreto,
obrigando a Unido, Estados e Municipios a gastarem pelo menaos
12% da arrecadagao com a saude. Mas a histdria se repete: o
dinheiro que deveria ser investido na qualidade da saude, au-
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mento da capacidade de atendimento, a contratagdo de medicos,
profissionais de saude, compra de medicamentos e insumos,
muitas vezes sao desviados para outras frentes, conforme a
vontade do governante. A Proposta de Emenda Constitucional
da Saude 29, a PEC 29, que transita na Camara Federal desde o
inicio do século e que poderia garantir uma situagao mais decen-
te 2 saude, mais uma vez ¢ deixada de lado.

Falta de financiamento publico para a saude serve ape-
nas para campanhas politicas nesses ultimos 20 anos. Todos
os candidatos, aos mais diversos cargos federais, estaduais ¢
municipais, sem excecao, reconhecem o estado precario em que
se encontra esse essencial servico publico. Prometem atengao es-
pecial ao caso ate o resultado das urnas. Depois, todos sabem o
desenrolar da tragédia que acomete toda a populagdo brasileira,

E daqui a pouco € hora de escalhermos nossos represen-
tantes municipais. Yamos ficar de olho naqueles politicos que
tem historias de desvios, de falcatruas, e de corrupcao, Nao
vamos eleger os inescrupulosos. Vamos votar em quem tem,
comprovadamente, o compromisso de fazer uma gestao publica
voltada para os interesses da comunidade, em quem tem a traje-
toria pautada em principios eticos.
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Tudo o que € novo traz excitagdo, curiosidade e dividas. Nao é
diferente com a Medicina, 530 inimeros novos medicamentos, téc-
niicas cirirgicas e tratamentos que surgem atropelando o habitual
e o consagrado, De uma forma geral, as novidades trazem no seu
bojo o vinculo do pouco invasiva, pouco doloroso, rdpido, hiper-
-eficaz, com poucas contraindicacoes e minimas complicacoes.

Uma leitura rdpida e desprovida de conhecimento faz transpa-
recer aos olhos leigos que a oitava maravilha do mundo ja existe,
esta ali do seu lado, prontinha para ser consumida. E 13 se vao
preciosos minutos no consultorio tentando alertar para os riscos
escondidos nas entrelinhas das noticias do jornal. Mas quem ira
duvidar da palavra do doutor, que enaltece as qualidades recém
saidas do ultimo congresso da espedialidade? Eu li e trouxe aqui
para o senhor (e ja vai desdobrando a pagina amassada do jornal de
domingo). Mas alto la.

A quem interessa este tipo de publicidade? Por que ha
necessidade de se correr aos periodicos para se propalar resulta-
dos preliminares de estudos ou técnicas recém-concebidas, com
numero insuficiente de pacientes e normalmente patrocinados
pela empresa produtora da “novidade™ Infelizmente vivemos uma
era da Medicina muito voltada para a tecnologia. Nas palavras de
Edgard Morin, “nossas vidas estao hoje ameacadas nao somente
por aquilo que as ameaca, mas também por aquilo que as protege:
a ciéncia e a medicina”.

Na minha especialidade foram recentemente anundiadas
“novas tecnologias” para o tratamento do crescimento benigno da
prostata (HPB). Um estudo experimental dnico de uma univer-
sidade brasileira injetando particulas por via vascular para causar
isquemia da prostata. Mesmo com apenas resultados clinicos
iniciais e precarios, sem seguimento prolongado, foi exposto em
hordrio nobre da TV.

Causou alvorogo em meio mundo. Da mesma forma, outros
dois tratamentos tiveram também um impacto enorme na midia,
inclusive em terras goianas: o uso do laser (Greenlight) e a chama-
da plasma eletrovaporizacdo prostdtica. O uso do laser para tratar
a prostata € algo bastante antigo, havendo apenas uma moderni-
zagao da aparelhagem.

Os estudos anteriores do laser ja demonstraram através de
uma série de critérios que nao ha vantagens evidentes da sua
utilizacdo, quando comparado com a técnica convencional pela
uretra (RTU de prostata), utilizada no mundo todo ha mais de 30
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anos (que o leigo erroneamente as vezes chama de laser, por ndo
haver incisao cinirgica). O laser é um método que demanda uma
longa curva de aprendizagem (quem se habilita para ser cobaial),
além de apresentar alguns efeitos colaterais e elevado indice de
re-operacao. O novo laser propagado tem apenas quatro anos no
mercado e sem estudos comparativos e resultados o longo prazo.
Quanto a eletrovaponzacio da prostata, esta jd esta disponivel ha
anos, sendo a novidade atual apenas o meio em que se difunde a
energia durante o procedimento.

Trata-se de técnica ainda sem estudos aprofundados ou que
utilizem metodologia recomendada pelo meio académico, com nii-
mero limitado de pacientes operados e sem comparagdo a técnica
padrao, ndo permitindo, até o momento, conclusdes seguras a seu
respeito. A aparente vantagem seria a utilizacao em pacientes que
apresentam maior risco de sangramento, mas ainda nao existem
dados de acompanhamento ao longo prazo para se saber o que vai
acontecer a estes pacientes e se este argumento tedrico se sustenta.
Em suma, até o momento, as técnicas padrdes existentes ainda sio
as recomendadas a maioria dos pacientes com esta patologia.

A Medicina evolui a passos largos, sendo as novas tecnologias,
quando imbuidas de melhorias de qualidade de vida e bem estar
aos pacientes, muito bem vindas. O que nao se pode € transtornar
a cabega do leigo com informagoes baseadas no jaleco e nao na
ciencia. Infelizmente a midia tem sido cada vez mais utilizada como
simples meio de autopromocao, recheando paginas inteiras de
jornais e revistas de propagandas cretinas de “novos” tratamentos,
maquinas, tecnologias, cremes, lentes, cirurgias, medicamentos,
aparelhos e tudo o que ha para atrair incautos e desinformados
pacientes. E a pseudomedicina expondo os seus tentaculos para
abracar a boa fé dagueles que os procuram. De uma forma geral
sao profissionais que acreditam tanto no escamio que propagam
que se convertem em garotos propaganda, homens bombas da
classe médica, que dizem o que sdo pagos para dizer, sem remorso.

Pensem bem, prezados leitores. Nao existe milagre ou magica
em Medicina. Ao se depararem com algo muito pirotécnico,
exclusivo e bombastico nos jornais, nas radios, nas revistas ou
que somente aquele que lhe indica tem, pare e se pergunte: devo
acreditar? Nem pergunte se este doutor faria na sua mae ou pai,

pois normalmente eles ndo tém familia ou berco. Procure uma nova

opiniao, outros especialistas ou até mesmo uma pesquisa em sites
sérios na intermet. Sinta-se seguro e confiante. Mas nao acredite
apenas no vigario, pois debaixo desta batina normalmente ndo ha
uma alma santa.

TECNOLOGIA OU MARKETING?
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COOPERATIVA DOS MEDICOS
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Fenam estabelece piso salarial

Importante referéncia para o movimento
meédico, o piso orienta a categoria em dissidios,
convencoes, acordos coletivos de trabalho e
demais negociacoes e reivindicacoes junto a
empregadores privados e pablicos

Em comunicado oficial, assinado pelo presidente Cid
Célio Jayme Carvalhaes e pelo secretario geral Mario Anto-
nio Ferrari dirigido aos sindicatos médicos de todo o pais,
a Pederacao Macional dos Meédicos (Fenam) estabeleceu o
piso salarial da categoria em R$ 9.813,00 para uma jornada
de 20 horas semanais de trabalho.

O valor que foi deliberado durante o X1 Encontro Macio-
nal de Entidades Medicas, utiliza como base o piso de 2011
e é resultado da atualizacio monetaria pelo Indice Nacional
de Precos ao Consumidor - (INPC), do Departamento Inter
sindical de Estatistica e Estudos Socioeconomicos - (DIEESE),
cujo indice acumulado em 2011 foi de 6,08%.

Importante referéncia para o movimento médico, este
valor-base orienta a categoria em dissidios, convencgoes,
acordos coletivos de trabalho e demais negociagdes e reivin-
dicacoes junto a empregadores privados ¢ publicos. Também
tem sido parametro para a discussao do PCCV de médicos
do 5US com prefeituras e camaras municipais.

Abaixo o Comunicado da Fenam dirigido aos Sindi-
catos Medicos:

EXPEDIENTE

OFICIO 010 / 2012 BRASILIA,
25 DE JANEIRO DE 2012.

Aos Presidentes dos Sindicatos dos Médicos

Prezado Colega:

Ao cumprimenta-lo a Federacio Nacional dos Médi-
cos aproveita para repassar informacao sobre o valor do
novo piso salaral dos médicos, para a duragio semanal
de vinte (20} horas, que devera orientar as negociagoes
coletivas de trabalho na base desse sindicato.

Recomendamos que o referencial integre as pautas
de reivindicagoes que servirdo de base para as agoes co
letivas e, em caso de negociacao exitosa, as convengoes
e acordos coletivos de trabalho.

O valor ¢ resultante da atualizacao monetaria pelo
indice nacional de pregos ao consumidor (INPC) acumu-
lado em 2011, de 6,08%, sobre o valor de 2011.

Assim sendo observamos que o Piso 5alarial apoiado
nas deliberacdes do X1 ENEM e atualizado, a partir de
janeiro do corrente, passa a ser de R$ 9.813,00 (nove mil
oltocentos e treze reais),

Saudacdes Sindicais,
Cid Ceélio fapme Carvalhaes Mario Antorio Ferrari
FEDERACAC MACIONAL DOS MEDICOS
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SBM-GO
Goiana

A | Jomada Coiana de Mastologia,
realizada no dia 10 de margo no auditorio
do Cremego. foi um verdadeiro sucesso.
Estiveram presentes cerca de 200 pro-
fissionais, dentre mastologistas, radio-
logistas, oncologistas, cirurgides plasticos,
ginecologistas, residentes e academicos.

Os temas tratados geraram uma gran-
de interacio entre os participantes. O de-
senvolvimento da mastologia, buscando
a exceléncia do atendimento a paciente
foi o foco central do evento. Em todos os
debates, percebeu-se uma preocupacdo
com o bem-estar geral da paciente e de
sess familiares. "Outra questio ressaltada
foi a necessidade de estreitar ainda mais
a participagao da equipe multidisciplinar
no tratamento do cancer de mama, para
que as pacientes tenham resultados plena
mente satisfatorios”, afirma o presidente
da SBM-GO, Juarez Antonio de Sousa.

Apos as palestras, chegou o momen-
to da confraternizacio, iniciado por meio

de um sorteio de uma TV LCD 427,
da qual o ganhador foi o mastologista
Wladimir Antonio de Faria. Ao final, foi
servido um almeogo de congracamento
para os participantes do evento e, em
seguida, realizado o tradicional tomeia
de ténis, O evento atendeu todas as nos-
s3s expectativas. Agora € comegar a nos
preparanmmos para o proxime , conclui o
presidente da SBM-GO.

JUAREZ ANTONIO DE SOUSA com
os palestrantes SIMOMNE ELIAS,
CRISTINA NALDI RUILZ, JOAQLIM
TEODORO ¢ BRUNO GARCIA

romove 12 Jornada
e Mastologia

JUAREZ ANTONIO DE SOUSA
juntamente com o vereador ANSELMO

PEREIRA que foi homenageado

Auditorio repleto de mastologistas,
ginecologistas ¢ residentes

Medicina goiana perde o cardiologista Joao Batista de Sousa

Faleceu no dia 28 de marco o cardiologista Jodo Batista de Sousa, 58 anos,
vitimado por um cancer de intestino. Jodo Batista nasceu em Goias, cursou
medicina na Universidade Federal do Para, fez residéncia em Cardiologia
no Instituto do Coragao de Sao Paulo (InCor), retornou a Goiania e fun-
dou a Clinica Portugal em 1989, O meédico lutava contra o cancer ha dois
anos, tendo recebido o diagndstico em abril de 2010, Ele deixa a esposa, a
ortodontista Neila Maria Queiroz de Sousa e os trés filhos, que seguiram a
profissdao do pai: Vanessa Queiroz Sousa, radiologista; Eliza Queiroz Sousa,
oftalmologista e Daniel Queiroz Sousa, que esta finalizando a residéncia em

Genatria na cidade de |odo Pessoa.
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JOAO BATISTA com o trés filhos
medicos ¢ a esposa
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AMG FUNCIONARA TEMPORARIAMENTE EM OUTRO LOCAL

A partir do inicio de maio a sede da AMG serd Iransferida, temporariamente, para a Avenida Portugal,
esquina com T-51, na esquina logo abaixo da atual sede, onde serd construido um complexo multiuso e
para onde a associagao voltara, assim que os edificios estiverem concluidos, As sociedades de especialida-
des que funcionam atualmente na sede da AMG também ferdo uma sala neste novo espago.
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Citocenter referéncia em medicina lalboratorial,
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www.citocenter.com



