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FESTMEGO

Médicos estao convidados a mostrarem seus
talentos em Festival de Arte e Cultura

! ta Vem al o maior evento de cultura e arte da classe médica do Estado de Goids.
pras

_\Memteq

MEDICINA E ARTE

7 de outubro

FESTIVIDADE ACONTECERA NO DIA 7 DE OUTUBRO, A PARTIR DAS
19H30MIN. CONVITES PODEM SER RETIRADOS NA SEDE DA AMG

A Associagao Médica de Goias (AMG) e o Sindicato dos ~ comemorara o Dia do Médico 2016. Esta primeira edi¢do
Médicos no Estado de Goias (Simego) convidam a classe  acontecera no dia 7 de outubro, no Sicoob Unicentro Brasileira
médica para o I Festmego — Festival de Artes dos Médicos  (Av'T-8,n° 109, Qd.L-24, Lt.1/6 e 15, Setor Matista, Goiania).
Goianos. Médicos radicados no Estado sio convidados a As categorias sao: Canto, Danca de Salio, Poesia Falada,
deixarem seus consultorios e apresentarem seus talentos na  Pintura e Fotografia. O regulamento completo pode ser
musica, danca, literatura e artes plasticas em festividade que  conferido no site festuzego.com.br.
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Cante; dance, p\*wﬁte/, W@\}a{ OUSE!
Esperamos pov vocé nesta grande festo!
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o Dia do Médico,
guragdo da sede
ia festivo

Ainda em comemo
a AMG promovera
campestre ¢

DATA: 12 DE OUTUBRO (FERIADO NACIONAL)

LOCAL: SEDE CAMPESTRE DA AMG
(ALAMEDA GUSTAVO VEIGA JARDIM, CHACARA 2, PARQUE VEIGA JARDIM 1)

HORARIO: 12 HORAS

OS CONVITES DEVEM SER RETIRADOS COM ANTECEDENCIA DA SEDE DA ENTIDADE
A LOCALIZAGCAO DA SEDE CAMPESTRE ESTA NO SITE AMG.ORG.BR

Diagnésticos

= PerriL Biorisico FetaL '
= MAMOGRAFIA

« DensitomeTria Ossea

+ ULTRASSONOGRAFIA GERAL

e

Rua 6-An° 72 5St. Aeroporto - Goiania-GO Fones: 3212-8923/3212-7404
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Crédito: Elisandra Miranda de Oliveira

PALAVRA DO PRESIDENTE

DEVEMOS TER
ATITUDE, SAIR
DO NOSSO
CONFORTOE
LUTAR PELA
NOSSA CLASSE

Prezados amigos e amigas,

Nestas eleicoes de outubro proximo, quando elegeremos vereadores e
prefeitos, temos que ter uma participacdo macica de toda a classe médi-
ca. Ndo so como candidatos, que ja estdo definidos, mas também como
participantes em todo o processo.

Temos que eleger representantes médicos (as) ou no minimo pessoas
que tenham compromisso com a classe médica. Nao é possivel que conti-
nuemos a ser tdo massacrados pelos nossos governantes e que continuemos
de bracos cruzados, olhando para nosso proprio umbigo, como um ser
superior que esteja acima desta politicagem suja.

Temos que ter atitude. Fazer-nos representados. Votar e ndo so votar,
mas tambem pedir votos, trabalhar, lutar, gastar dinheiro dentro do limite
legal e dentro do limite de cada um. Eleger pessoas honestas e dignas.
Sim, elas existem e, de preferéncia, que tenham compromisso com a classe
médica, para que esta categoria possa ser resgatada e, em consequéncia
disto, possa oferecer um trabalho digno e decente ao doente, que no final
€ quem sofre com todos os desmandos por que passam nosso setor.

Se ndo ocuparmos os espagos que nos sdo oferecidos e se ndo tomarmos
aqueles espacos que ninguém oferece, mas que temos direito, entdo, fica
mais dificil. Se deixarmos os malandros tomarem conta, depois, ndo é
solugdo reclamarmos que nossos pleitos sdo deixados de lado.

A hora é agora. Levante de sua cadeira. Saia de seu conforto e venha
ajudar a classe médica se fazer representada.

Abragos,

JOSE UMBERTO VAZ DE SIQUEIRA

PRESIDENTE DA AssociAcAo MEDICA DE GOIAS

ACOMPANHE NOSSA SEDE

EXPEDIENTE
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Nova sebe bpA AMG
ESTA SENDO ERGUIDA

A cada edi¢ao do Jornal da Asso-
ciacao Médica de Goias, os associados
poderdo acompanhar o andamento
da construcio do Orion Business &
Health Complex. Confira as fotos:
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CIDADANIA

Entidades médicas entregam
cartas de sugestdes aos candidatos
a prefeitura de Goiania

O Comité de Entidades Médicas do Estado de Goias
(Cemeg) se reuniu com os candidatos a prefeitura
de Goidnia para ouvir suas propostas para a area da
satde no municipio e fazer reivindicagdes que visam

melhorias no atendimento a populacao e nas condi¢oes
de trabalho dos médicos. A Associacio Médica de Goias

entregou cartas com sugestoes para o plano de governo
dos candidatos.

Até o fechamento desta edigdo do Jornal, apenas os can-
didatos Delegado Waldir e Iris Rezende haviam se reunido
com a classe médica.

Confira na integra a carta entregue aos candidatos:

Exmo.

penho ético da medicina.

(FENAM).

Atenciosamente.

Candidato a Prefeito de Goiania — 2016.

As entidades médicas do Estado de Goids, compostas pela Academia Goiana de
Medicina, Sindicato dos Médicos no Estado de Goiis e Associacio Médica de Goiis,
representadas aqui pelo CEMEG, vém por meio desta solicitar que Vossa Exceléncia
apresente o seu Programa de Governo em relacio a area de saide, haja vista que € esta
uma das que mais afligem a populacio e preocupa as entidades médicas que defendem
o estabelecimento de um servico médico publico de qualidade e, consequente, bom
atendimento a todos que necessitarem de tais servigos.

Ao mesmo tempo, as entidades médicas signatarias sugerem a inclusio dos seguintes
itens a vossa proposta de Programa de Governo para a area da saude:

1 — Contratacio de médicos especialistas em areas basicas;

2 — Aparelhagem de todos os postos de saude, no minimo, com um aparelho de
radiografias e outro de ultrassonografia, além de insumos basicos para o pleno desem-

3 — Garantir nas unidades de 24hr, o atendimento de especialistas (clinico geral,
cirurgia geral, ginecologia e obstetricia, pediatria ¢ ortopedia e traumatologia).
4 — Remunerar médicos adequadamente de acordo com o piso salarial da categoria

5 —Na nossa opinido, nao hd necessidade de construcao de mais unidades, bastando
que as atuais sejam colocadas em pleno funcionamento com equipamentos adequados,
estruturadas e com corpo clinico completo.

6 — Ouvir categorias médicas na escolha do Secretario de Sadde.

7 — Seguranca nas unidades de atendimento, tanto para profissionais que trabalham

Goiania, setembro de 2016.

quanto para a populacio, principalmente nas unidades 24 hrs.
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CNPJ - 25.602.429/0001-80

CNPJ - 25.646.056/ 000149

VOTO CONSCIENTE

Conheca os médicos candidatos
a vereadores de Goiania

A Associacao Médica de Goids
(AMG) apresenta a classe médica goiana
os médicos candidatos a vereadores de
Goiania. O voto consciente dos pro-
fissionais médicos em candidatos que
defendam os interesses da Medicina é

V>,

importante para que tenhamos resulta-
dos politicos satisfatorios que favorecam
as condicoes de trabalho da classe e a
saude publica de forma em geral.

As propostas foram enviadas pelas

disponibilizou espaco para os candida-
tos que procuraram a entidade. Caso
algum médico candidato se interesse
em divulgar suas propostas, enviar
pata comunicacao@amg.org.br para set

assessorias de cada candidato. A AMG  postado no site institucional.

CARLOS AUGUSTO DE BASTOS RIOS - CRM/GO 4358
GINECOLOGISTA E OBSTETRA
PTC - PARTIDO TRABALHADOR CRISTAO - 36.007

Como médico e profissional da familia, sei da realidade em nossos hospitais,
centros cirdrgicos, questdes sobre fornecimento de medicamentos e instrumentos
que s30 vitais a sobrevivéncia dos pacientes, atendimento precario nos postos de
satde e o caos no SUS. E preciso melhorar o cuidado com os pacientes! Assim
como vocg, sinto que precisamos avangar melhorando a qualidade de vida da po-
pulacio goianiense através da Satde de qualidade. Para isso vou lutar por: fortalecer
e expandir servicos de saide puablica, gerir de maneira inteligente todo o sistema
da saude, valorizar os profissionais de saude, ampliar a infraestrutura, aumentar a
proporgao dos gastos puiblicos em relagdo ao privado, regulamentar os planos de
saude com politica de controle de tarifas, humanizar o tratamento aos cidadaos
com softrimento mental e trabalhar em prol da unidao da classe médica com dié-
logos entre nossos conselhos. Dr. Carlos Rios. Conto com vocé. Conte comigo.

JAIME JOSE PEREIRA JUNIOR - CRM/GO 5083
COLOPROCTOLOGISTA
PSL- PARTIDO SOCIAL LIBERAL - 17777

O nosso objetivo como vereador ¢ resgatar a dignidade profissional da nossa
classe perante o Poder Publico, representando a nossa categoria nas diversas
Secretarias que tanto nos tém obstruido no ambito municipal tais como Sema,
Vigilancia Sanitatia, dentre outras. Procuraremos revitalizar a Associagao Médica e
CRM, buscando magnificar as nossas matrizes, inclusive com a construg¢ao de um
clube préprio para unido e confraternizagao da classe. Buscaremos uma discussao
aguerrida junto aos convénios e empresas conveniadas para o melhoramento dos
honorarios médicos hospitalares. E, por dltimo, lutaremos por uma reorganiza¢ao
geral do SUS Municipal, buscando melhoria salarial, formalizacio do trabalho
no PSE, regularizando a situagdo trabalhista dos profissionais desta categoria e

reformulando totalmente a estrutura do atendimento, vide blog drjainze.com.br.

A Corretora Unimed trabalha com todos os tipos de seguros
e as melhores seguradoras do mercado.

Conhega todas as modalidades e descubra o seguro ideal

para vocé, sua familia e sua empresa. CORRETORA DE SEGUROS

SEGUROS SEGUROS PARA

INDIVIDUAIS EMPRESAS H A
« Automével « Automével unl“gend

« Residencial - Frota olania

- Vida - Condominio

« Acidentes Pessoais

« SERIT - Seguro de Renda
por Incapacidade
Tempordria

« RC Profissional

- Previdéncia Privada

« Outros

« Seguro de Pessoas

- Empresarial

« Responsabilidade Civil
« Risco de Engenharia

- Garantia de
Obrigacoes Contratuais
- Outros

Vendas: (62) 3216-8700

Deixe a seguranca do que vocé
preza com quem vocé conhece.

Corretora Unimed 23 anos.

- N y o
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CNPJ - 25.615.748/0001-20 CNPJ - 25.699.234/0001-08

CNPJ - 25.700.288/0001-38
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LUCIANO LEAO BERNARDINO DA COSTA - CRM/GO 2388
CIRURGIAO GERAL
PV - PARTIDO VERDE - 43.777

Minhas propostas na area da satde serdo focadas em especial no que compete
a0 municipio, ou seja,na atencao primaria (prevencao de doengas infecto-conta-
glosas e cronico-degenerativas - obesidade infantil e adulta, diabetes, hipertensio
arterial,implantagao de programas educacionais em saude nas escolas publicas, for-
talecimento da assisténcia materno-infantil, vacinacao). Também siao meus objetivos
a adequada modelagem da rede de aten¢ao primaria, com a criacao de um plano de
carreira voltado para os profissionais de satde que trabalharao nas unidades basicas
de atendimento (Cais e Ciams), af incluida a melhoria das condiges de trabalho
para os referidos profissionais. Também a implantagdo de centros geriatricos de
atendimento multiprofissional e a valorizagdao da complementaridade do SUS com
arede privada e filantropica, conforme estabelece nossa constituicao federal vigente.

PAULO DAHER - CRM/GO 9498
GINECOLOGISTA E OBSTETRA
DEM - DEMOCRATAS - 25555

“Sou médico ha 16 anos, dos quais 10 anos atendi pelo SUS e 4 anos pelo
PSE. Sou privilegiado por conhecer de perto duas dificeis realidades. De um
lado, pacientes vitimas do descaso politico, abandonadas pelo poder publico e
lancadas a prépria sorte. De outro os profissionais da saude que seguramente
fazem muito além do que é possivel com os poucos recursos e equipamentos
que tem a sua disposicao. Entendendo que é possivel transformar este cenario
para uma realidade mais humana e digna, tanto para a populagao quanto para
nbs que temos a missao de respeitar a vida e zelar pela dignidade humana, me
candidatei a vereador por Goiania. Minhas propostas sio coerentes e simples de
serem executadas. Dentre elas, uma tera a minha atencgao especial: Valorizar os
profissionais da saude, com reconhecimento remunerado e premiacoes aos que se
destacarem no exercicio de suas fun¢des, bem como os hospitais conveniados”.

ROBSON AZEVEDO - CRM/GO 4781-0
ORTOPEDISTA
PMDB - PARTIDO DO MOVIMENTO DEMOCRATICO BRASILEIRO - 15190

Ola!l Meu nome é Robson Azevedo, sou médico ortopedista ha mais de 30
anos e policial militar ha mais de 24 anos. Como médico participei da gestao de
varias areas da saude na nossa Capital, como da diretoria da Unimed Goiania,
Conselho Regional de Medicina, Sindicato dos Médicos e Associagdo Médica.
Também fui presidente da Associa¢ao dos Hospitais de Goias e da Sociedade
Goiana de Ortopedia. Como médico e lider sindical, conheco bem as dificul-
dades e as lutas da nossa classe. Sei que os nossos desafios sao grandes e é por
isso que resolvi lutar por nossa categoria, buscando valorizacido e respeito a
n6s, profissionais da saude. Estou colocando o meu nome a disposi¢ao como
candidato a vereador por Goidnia, para que juntos possamos defender os di-
reitos da nossa classe. Nao adianta apenas reclamar, é preciso tomar atitude.
Nessas eleicdes municipais peco o seu apoio, vote Dr. Robson 15190.




RespoNsAVEL: DR. HELIO MOREIRA

COMO EU TRATO?

Neste numero temos a presenca do colega Alexandre Savio Oliveira de Freitas, formado pela Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Goids, especialista em Urologia.
Dr. Alexandre traz a baila um assunto que, por incrivel que possa parecer, ndo € muito discutido nas jornadas medicas cien-
tificas: Infecgoes do trato urindrio no adulto.
Temos certeza de que a linguagem, sem subir aos pincaros da cientifica, por ele utilizada nesta abordagem, ird surpreender,
principalmente aos colegas que militam longe dos grandes centros, pela objetividade que ele imprimiu ao texto,; o interesse de
trazer a experiéncia deste tdo querido colega para esta problematica: Infeccao Urindria, deve-se, em parte, porque estamos diante
de uma das principais causas de consulta médica no nosso dia a dia.

Por ALEXANDRE SAVIO
OLIVEIRA DE FREITAS

FormaDO PELA FAcuLDADE DE MEDICINA DA UFG.
ResipEnciA MEpica Em UROLOGIA PELA FACULDADE DE
Mepicina pA UFG. ATUALMENTE TRABALHA NO SERVICO
pE UroLociA po HGG E po Hugor. CONSULTORIO
PROPRIO NO EDIFICIO DE CLINICAS. CONSELHEIRO FISCAL
DA S1co0B - UNICENTRO BRASILEIRA.

A infeccao do trato urinario
(ITU) constitui uma das princi-
pais causas de consulta na pratica
médica, somente ficando atrds das
infec¢Oes respiratorias, e é definida,
ja que se considera que a urina not-
mal seja estéril, como a coloniza¢io
microbiana com invasio tecidual
de qualquer parte do trato urinério,
desde a uretra até os rins.

O sexo feminino é mais vulneravel
do que o sexo masculino para ocot-
réncia de infeccao urinaria. Mulheres
adultas tém 50 vezes mais chances
de adquirir ITU do que os homens e
30% das mulheres apresentam 1TU
sintomatica ao longo da vida. Como
a principal rota de contamina¢io do
trato urindrio ¢ por via ascendente,
atribui-se esse fato 2 menor extensiao
anatomica da uretra feminina e a maior
proximidade entre a vagina e o anus
caracteristica da genitalia feminina.
Embora mais comum em mulheres,

HELIO MOREIRA

INFECCOES DO TRATO
URINARIO NO ADULTO

a incidéncia de ITU aumenta entre
homens acima de 50 anos, sendo que
a ocorréncia de doenga prostatica é o
fator mais implicado no aumento da
incidéncia no sexo masculino nesta
faixa etaria.

A maioria das I'TUs é causada
por bactérias gram negativas, sendo
a Escherichia coli o microrganismo
invasor mais comum, sendo isolada
em cerca de 70% a 90% das infec¢oes
urinarias agudas de origem bacteriana.
O Staphylococcus saprophyticus pode
ser responsavel por 10% a 20% dos
casos de ITU em mulheres jovens se-
xualmente ativas, sendo considerada a
segunda causa mais comum nesse gru-
po de individuos. Outras bactérias que
podem estar envolvidas nas I'TUs sdo
Staphylococcus aureus, Streptococcus
do grupo B e D, Enterococcus faecalis,
Klebsiella pneumoniae, Enterobacter
sp., Proteus sp., Pseudomonas sp.,
entre outros.

Sua classificacao, geralmente, ¢
baseada no seu sitio: Cistite: Manifes-
ta-se com Disuria (dor ou sensacio
de queimacdo a micgdo), Polacitria
(aumento da frequéncia urindria),
Urgéncia miccional, Dor supra pibica
e Hematuria Pielonefrite: Presenca
ou nao dos mesmos sintomas acima,
mais febre (38°C), calaftrios, dor lom-
bar, angulo costovertebral dolorido,
nauseas, vomitos. Algumas vezes
pode simular doenca inflamatéria
pélvica (DIP); pode apresentar-se
como sepse, faléncia de multiplos 6r-
gios, choque ou mesmo, insuficiéncia
renal aguda (IRA).

Em caso de homens com ma-
nifestacdes clinicas de ITU, tam-

bém deve-se pensar em prostatite.
Exames complementares utilizados
para o diagnéstico de ITU: Urina
Rotina (EAS) — Que podera eviden-
ciar a presenca de piuria (= 10.000
leucécitos/mL ou = 10 leucédcitos/
campo), de hematuria e de bacteria-
ria; Fita positiva para leucocitoeste-
rase e/ou Urocultura/ Antibiograma
— Usado para o isolamento do agente
etiologico da infec¢io a partir de bac-
teriuria significativa (habitualmente
> 100.000 UFC/mL).

Os antibidticos potencialmente
uteis a serem prescritos serdo definidos
a partir do padrio de sensibilidade do
microrganismo; Hemograma Comple-
to — para avaliar as alteragdes sangui-
neas, a dosagem da Uréia e Creatinina
para avaliar a fungdo renal, Ultras-
sonografia _. Para descartar quadros
obstrutivos, como céalculos das vias
urinarias e outros tipos de obstrucoes
que podem levar a hidronefroses,
dosagem do PSA (Homens)- para
diagnosticar as prostatites quando o
PSA se eleva bastante. Obs: Em casos
de prostatites o tratamento deve ser
de, no minimo, 21 dias.

O tratamento deve seguir critérios
clinicos e laboratoriais, e, principal-
mente, apos o resultado da Urocultura
que ¢ determinante para a melhor ava-
liacdo clinica do paciente. Em casos de
cistite simples a Fosfomicina Trome-
tamol, Sulfametoxazol-Trimetoprim e
a Macrodantina, ainda sao antibioticos
com eficacia entre 85 a 95%. Lembrar
sempre que os Aminoglicosideos
(Amicacina ou Gentamicina) sao bas-
tante nefrotéxicos e devem ser usados
com muito critério e atencao.

JorNAL DA AssociachAo MEpica be Goids - 7



IDADE

. w -, SR

Descanso e pazcom o soar .
dos canarinhos belgas

Branco, amarelo, amarelo mosaico, vermelho, vermelho
mosaico, além da linha 4gatas e isabelinos. Estas sdo as sete
cores que, hé cinco anos, acompanham o olhar sereno do
médico Luiz Carlos Milazzo (CRM 971), em sua ctiacio de
canarinhos. Aos 74 anos de idade, o especialista em Patologia
da Coluna Vertebral divide sua rotina entre os consultorios
e as salas cirargicas com seu criadouro. Primeiro cirurgiao
de coluna com treinamento em Goiania, Luiz Milazzo é
graduado pela Universidade Federal de Goias, onde apo-
sentou-se como professor. Especialista pela Santa Casa de
Sio Paulo, frequentou dois servigos de Patologia da Coluna,
nos Estados Unidos: Riverside Hospital (de Adultos), em
Minneapolis, e Gillette's Hospital (de Criangas), em Saint
Paul. Foi um dos criadores da residéncia em Ortopedia do

Instituto Ortopédico de Goiania. Descobtiu sua paixao pela
criacao de passarinhos em Brasilia, em uma visita a um cana-
ril. Filiado a Sociedade Brasiliense de Ornitologia, comegou
criando canarios em gaiolas em sua casa residencial e com
o crescimento do nimero de passarinhos e também do seu
amor por eles, resolveu construir seu proprio canaril, hoje
também chamado de “refigio particular”. Durante todas as
manhas, ¢ ali que Luiz Milazzo esquece todos os seus pro-
blemas e se concentra em apenas um soar: dos mais de 500
canarinhos belgas. Em 2016, passou por um infarto o que o
afastou de seus canarios por dois meses. “Sentia muita falta.
A recomendagio era repouso por mais tempo, mas logo fui
visitar os canarinhos. E ali o meu repouso, onde me sinto
bem”, afirma. Confira a entrevista:

Quando comecou seu desejo
pela criacao de canarinhos?
Visitei um canaril em Brasilia. Senti
uma grande alegtia a0 escutar o canto
daqueles passarinhos. Pensei: ““vou fazer
um deste para mim”. Dai em diante,
tornel a ctiacdo o meu hobby. Também
participo de competigdes, em Brasilia.
Minha meta é, no ano que vem, participar
do evento promovido pela Federacio

Ornitolégica do Brasil, com exposicdo
de canatinhos de todo o Brasil.

Existem questionamentos sobre
criar os bichinhos em gaiola.
Quais os beneficios?

Esta criacdo oficial e legalizada
¢ incentivada pelo governo, porque
estes passaros nio sio da fauna bra-
sileira, sdo canarios belgas. Quando
uma pessoa adquire este canario, evita
a retirada de passaros da fauna brasi-
leira. Todos os canarios nasceram em
gaiola, sao anilhados de acordo com
as normas da Federacio.

Quais os cuidados basicos?

Sao muitos, pois os passarinhos sao
muito sensiveis. Comegando pela higie-
ne, o ambiente deve ser mantido limpo,
sem po para os canarinhos nao terem
problemas respiratorios. A alimentagio
¢ especifica com mistura de sementes,
com base no alpiste e uma “farinhada”,
com nutrientes, vitaminas, calcio e ou-
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tros. Temos que estar atentos para que
doencas nio atinjam os bichinhos, pois
prejudicam na procriagao.

Qual o sentimento do senhor
ao chegar ao seu criadouro e
escutar o soar dos canarios?

Descanso. Quando estou com os
canarinhos, esqueco todos os pro-
blemas. Venho todas as manhis. A
tranquilidade encontrada aqui é levada
para casa e para o consultorio.

Sua familia apoia esta sua
criacao?
Certamente. Minha esposa, Vi-

toria Jordao Milazzo, é quem tricota

os ninhos. S20 mais de 150. Aos
domingos, ela me acompanha até o
criadouro. Meus filhos me apoiam,
meus netos ficam encantados com
0s canarios.

O que o senhor aprende em suas
manhas no canaril?

Aprendo muito com os bichinhos.
Por exemplo, existe a fase certa de
chocar. As fémeas vido para o ninho.
Algumas nao saem nem para comer e
o macho leva comida para a fémea. Ff
uma licdo para nés. Antes das fémeas
entrarem para a fase de chocar, elas
trocam as penas. Entendo como uma
renovacio da vida.




ESPACO DAS ESPECIALIDADES

GOIANIA RECEBE MAIOR EVENTO
DE OFTALMOLOGIA DO BRAsIL

*FOTOS RETIRADAS DA PAGINA OFICIAL DO EVENTO NO FACEBOOK.

No perfodo de 3 e 6 de agosto,
Goiania sediou o 60° Congresso Bra-
sileiro de Oftalmologia (CBO 2010).
Considerado o mais importante da es-
pecialidade no Brasil e terceiro maior
do mundo, o encontro teve como
tema central “Prevencao da Cegueira
e Deficiéncia Visual na Infancia”.

Realizado pelo Conselho Brasi-
leiro de Oftalmologia (CBO), com

CoNGREsso DE CARDIOLOGIA PLANEJA MAIOR
INTERACAO ENTRE PALESTRANTES E PUBLICO

*INFORMACOES RETIRADAS DO SITE CONGRESSOGC2016.COM.BR

O XXVI Congresso Goiano de
Cardiologia, que sera realizado no
periodo de 3 a 5 de novembro de
2016, em Goiania, promete nesta
edi¢do uma maior interagao entre os
palestrantes e o publico presente e a
abordagem de temas com enfoque
bastante pratico, que reflitam a re-

SETEMBRO AMARELO MOBILIZA

POPULACAO PARA A PREVENCAO

apoio do Centro de Referéncia
em Oftalmologia da Universidade
Federal de Goias (Cerof/UFG), o
60° CBO teve em sua programagao
mais de 400 horas que inclufram
aproximadamente 1500 apresen-
tacoes, 300 trabalhos cientificos,
andlises de casos clinicos, 1* Copa
Interoftalmo do Conhecimento e
exposicao de novas técnicas.

alidade cotidiana do cardiologista.
Além disto, havera a realizacio con-
comitante da I Jornada de Nutrigdo
em Cardiologia, o que possibilitara
a troca de conhecimento entre os
diferentes profissionais.

E o que promete o presidente

Leonardo Sara. “Esta sendo um

SETEMBRO
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Além do tema central, o congresso
abordou tratamentos para o glaucoma,
catarata, uveites, doencas da cornea e
retina, estrabismo e inovagoes sobre
cirurgias refrativas, assuntos debatidos
por mais de 700 palestrantes nacionais
e internacionais. Foram cerca de 5
mil congressistas de varias partes do
Brasil, entre professores, residentes e
médicos oftalmologistas.

grande desafio organizar este evento
tdo importante para nossa Sociedade
e me sinto realmente honrado com
essa oportunidade”, afirma. Para
informagdes sobre programacio,
palestrantes convidados, hospeda-
gem ¢ inscri¢des, acesse congresso-
2c2016.com. br.

AMARELO
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* INFORMACOES DO SITE ABP.ORG.BR Om éS d e Setembroéo

As Federadas da Associacdo Brasileira de Psiquiatria mes de prevencac ao
— ABP fizeram campanha durante o Setembro Amarelo suicidio,
para conscientizagdo da comunidade para a prevencao de e
suicidio. As a¢oes foram programadas por regides, cola- Participe clesta
borando para a defesa da vida. Em 2016, a Campanha campanhal »
Setembro Amarelo chega ao seu terceiro ano seguido, com
realizagdo da Associacio Brasileira de Psiquiatria juntamen-
te com a Associacao Médica Brasileira — AMB, Conselho
Federal de Medicina — CFM, Federacao Nacional dos
Médicos — FENAM, bem como entidades regionais. Entre yﬁgfn 9 CFM
os objetivos, estd 0 combate a0 estigma que paira sobre o i RS

tema, informando a populagio e falando sobre o assunto.
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REGIONAIS

Jornada Médica é marcada por atualizacao
cientifica e atendimento a populacao

A Associacio Médica de Goias - Regional de Ceres
promoveu, no petiodo de 26 a 28 de agosto, a 44* edigdo da
Jornada Médica de Ceres e 7* Jornada do Cremego. Mais de
150 médicos uniram conhecimento cientifico e atendimento a
populacao, fundamental para a aproximacao da classe médica a
comunidade. “Resgatamos a tradicao que marca a jornada em
Ceres, com programacao atualizada, estandes para assisténcia
a0 publico e grande intera¢do”, afirma Adriano Menezes, pre-
sidente da Associagdo Médica de Goias - Regional de Ceres.

O trabalho de orientacdo e prevencdo junto a comu-
nidade aconteceu gracas a atuagdo de 31 Ligas Académi-
cas participantes da XV edi¢do do Encontro das Ligas
Académicas (ELA) da Faculdade de Medicina da UFG,
realizada pela primeira vez fora de Goiania. Cerca de 500
pessoas foram atendidas por mais de 250 estudantes de
Medicina e professores médicos. Foram realizados exa-
mes como eletrocardiograma, mamografia, densitometria,
rastreamento de osteoporose, orienta¢Oes sobre zika,
ressuscitacdo cardiopulmonar, dentre outros.

De acordo com a estudante Wédylla Vieira Braga, pre-

sidente do ELA, foram colocados a disposi¢ao 28 projetos
de extensio, selecionados e avaliados por professores da
UFG.”Depois de selecionada, a liga académica teve que
organizar uma aula que abordasse o tema do projeto de
atendimento”, explica. “Vale lembrar que as ligas acadé-
micas ministram aulas regularmente para seus alunos. O
tema do projeto precisava estar de acordo com a tematica
da Liga e, em geral, a aula ja havia sido ministrada vérias

vezes para os mesmos alunos daquela Liga”, esclarece.

AMG presta auxilio para reativacao
da Regional de Inhumas

O presidente da AMG, José Umberto Vaz de Siqueira,
e o assessor juridico, Adv. Marun Kabalan, estiveram, no
dia 15 de agosto, em Inhumas para reunido com médicos
da cidade para debater e deliberar sobre a Associagiao
Médica de Goias — Regional de Inhumas. A Regional,
que ja existe juridicamente, estd desativada ha alguns
anos. Porém, existe o anseio por parte da categoria mé-
dica local para torna-la ativa, contribuindo, assim, para o
desenvolvimento da Medicina local. A diretoria da AMG
se prontificou a prestar apoio a esta proposta.

Mineiros realiza 22 edicao da Semana
Comemorativa do Dia do Médico

Sucesso em sua primeira edicdo, a 1I Semana Come-
morativa do Dia do Médico, promovida pela Associagao
Médica de Goias — Regional de Mineiros, promete a mesma
qualidade nesta segunda edi¢io, que sera realizada de 18
a 21 de outubro. “Chegamos a realizacdo da 2* edicao da
Semana Comemorativa do Dia do Médico que, durante
quatro dias, ird promover debates nas varias especialidades,
no ambito do trabalho médico e ensino”, afirma o presi-
dente Vinicius Aratjo Amaral.

Segundo ele, desde a fundacio da Associagio em Mi-
neiros, em fevereiro de 2015, a entidade tem mostrado para
a sociedade médica mineirense, da regido sudoeste e de
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todo o Estado de Goias, um trabalho de muita dedicacao,

buscando sempre a valorizagao do associado. “Convidamos
a todos os colegas e académicos para visitarem Mineiros
e participarem deste grande evento que ja se tornou refe-

réncia”, ressalta Vinicius Amaral.



A harmonia dos elementos para

fortalecer a Séﬂflde osseaq.
| ]
| /

% E
prae:

OF |oss:for 2

]

(@) Sk

: Medo de usar: 1 a 2 comprimidos oo dia ou o critério médica/nutricionista.

9 Cifarrna %ﬁg‘i‘ﬁ Apresentacdes: Coixa com 30 e 0 comprimides,
Py RIS Produiie SEspaniing ta ShAgaRoriingg. Se ol taslorr-s BOE WE FR2EN0

Sicoob UniCentro
Brasileira

Seguranca e rentabilidade no mesmo lugar

A Sicoob UniCentro Brasikeira tem todos o3 produtos e servigos de
uma instituiéo financeira tradicional ¢ ainda proporciana
friimeras vantagens, por ser uma coaperativa de crédita.

Ap se tornar sicio, vacé faz parte de tma arganizagdo que
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ULTRASSOM
E OUTROS
EXAMES?
CONTE COM
0 PADRAO.

Para ajudar a manter sua saude em dia, o Laboratorio Padrao
oferece um amplo menu de exames por imagem, além de
tecnologia de ponta e uma equipe médica altamente qualificada. E
vocé ainda conta com atendimento a convénios para simplificar a
sua vida. Precisou? Conte com o Padrao.

Raio-X | Mamografia | Densitometria Ossea
Ultrassonografia em 3D | Ressonancia Magnética
Tomografia Computadorizada | Ecocardiograma
Duplexscan | Eletrocardiograma
Mapa e Holter de 24 horas

UNIDADE SUL DEDICADA DE IMAGEM:
4 Rua 83, 513 - Setor Sul

UNIDADE NOVO HORIZONTE:
Av. César Lattes, 217 (esq. ¢/ Pindorama),
Quadra 21 - Lote 4 - Jardim Vila Boa

O I DIPADTAD

www.padrao.com.br

Medicina Diagnostica e Preventiva

Responsavel Técnico: Dr. Fernando Antonio Pimentel Bonfim - CRM-GO 9881 - RQE 5818

solution



